RIA VERLINDEN, & PETRA MEUER

(isixhosa werd for theltentte)

DE KRACHT VAN DE CIRKEL

[ZIKO

Als de stilte spreekt
en de verbindende beweging
voltrekt zich in een ritueel,
veert er iets recht in ons.
De waardigheid neemt toe,
het hart opent zich

voor meer dan ons eigen bestaan.

Dit ondersteunen en beleven
is een voorrecht,
het schept een blijvende band
met alle aanwezigen,
met allen die ons omringen.
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'WAT BRENGT DEELNAME:

- Op persoonlijk vlak zichtbaar{der) worden in wat je te
bieden hebt en van daaruit je plek (meer) innemen.

* In je directe omgeving een andere kwaliteit van verbin-
ding met dierbaren in de privésfeer en relaties in het
zakelijke veld.

« Eigenares zijn van jouw keuzes en de daarbij horende
ontwikkelingen.

VOOR HET GROTERE GEHEEL:

De hedendaagse maatschappij en economie heeft viou-
welijke waarden nodig om naar een andere vorm en mate
van onderlinge verbondenheid te groeien.

DOELGROEP:

Viouwen van alle leeftijden, achtergrond, culturen en
opleiding. Grootmoeders, (stief)moeders, dochters, klein-
dochters.

DATA: 10-11-12 juli 2020
LOCATIE:

De Verscholen Tuin

Peter Benoitlaan 25

2100 Deurne, Belgié

MAXIMAAL AANTAL DEELNEEMSTERS: 20

Binnen de locatie is ruimte om voldoende afstand te
houden. Indien de maatregelen een ontmoeting niet
mogelijk maken ontmoeten we elkaar online.

KOSTEN DEELNAME:

€450 incl. BTW.

Indien de kosten een belemmering zijn is ondersteuning
mogelijk.

Voor de onlineversie wordt de deelnameprijs aangepast.

NADERE INFORMATIE EN AANMELDEN:

Ria Verlinden Petra Meyer
info@the7ThC.be petra@femconnect.nl
0032475317280 0031630609346

PETRA MEIJER

Petra Meijer (1976) heeft een achtergrond als
intensive care verpleegkundige. Als manager
en ondernemer heeft ze grote veranderingspro-
cessen begeleid en zelf doorgemaakt. Daarbij
heeft ze kennis gemaakt met de kracht van de
fituelen in organisaties en in de persoonlijke
sfeer. Sinds 2018 is ze zich meer gaan bekwa-
men als coach en begeleider in het systemisch
werk. Uiteindelijk heeft ze een centrum voor de
ontwikkeling van viouwelijk leiderschap opge-
richt. Haar missie is viouwen meer grond
gever, zodat ze hun eigen keuzes maken en
leven vormgeven.

“Life isn’t about waiting for the storm to pass,
it is about learning how to dance in the rain.”

GOMNNECT

conmect met jaoedf en je omgieing




RIA VERLINDEN (1951)
Ria heeft een 20 jarige werkrelatie met Zuid

Afrika en begon haar carrigre als jonge vrouw in
de Diamant Sector in Antwerpen. 35 jaar gele-
den heeft ze een switch gemaakt naar trainer,

supervisor en coach in systemisch werk en
fituelen. Haar eerste contact met de sjamaan,
Joska Soos, heeft een diepe indruk achtergelaten
en ze heeft haar sjamanen drum van hem
ontvangen. Nadien volgde de initiatie in traditio-
nele wijsheid van de Sangoma / Zuid Afrika.

Als trainer in teams & organisaties systemische
opstellingen werkt zij in Belgi€, Mederland,
Tsjechié, Zuid Afrika e.a..

In haar eigen ontwikkeling is er veel ruimte voor
stilte & meditatie.

www.The7thC.be

RITUEEL

Een ritueel is een verbindende intentie die verschillende
lagen in ons wakker maakt. Rituelen zijn universeel en
overstijgen het rationeel begrijpen. Er zijn geen woorden
nodig om een ritueel te begrijpen. Als deelnemer aan
een ritueel voel je heel intuitief aan dat de beleving iets
wezenlijks raakt in jezelf en anderen. We kennen
afscheidsrituelen, overgangsrituelen, helingsrituelen.

De huidige tijd heeft invloed op de beleving van rituelen.
Rituelen staan soms onder druk en er ontstaan nieuwe
(oude) rituelen. In deze workshop zullen we verschillende
rituelen onderzoeken. We ontdekken de verbindende
kracht van rituelen en de betekenis ervan in ons dagelijks
leven, werksituaties en op bijzondere momenten.

In de kracht van de cirkel gaan we specifiek op zoek naar
het erfgoed van vrouwen. We verzorgen onze gedeelde
en persoonlijke littekens. Opdat we onze volledige kracht
kunnen toe-eigenen. We beleven onze vrouwelijke
waarden.

THEMA'S DIE WE ZULLEM ONTMOETEN ZI)N:

- Waarin zijn jouw voorouders beschikbaar?

-in welke levensfase bevind je je nu?

- Wat is er achter jou beschikbaar voor jouw volgende stap?
- Wat vraagt om infegrotie?

- Wat heb je aan kwaliteiten, waar zet je ze in?

-Hef eren van de grooimoeders, moeder aarde.

- Welke droom wil je vanuit jouw kracht tof leven brengen?
~Het verbinden van jouw droom met het grotere geheel.

De data zijn een aanzet naar de zomer om als vrouw het
volle leven in te stappen. Juist nu we allen het voorjaar
binnen hebben beleefd of in de frontlinie hebben gestaan.
We kijken vanuit het levenswiel in deze julidagen naar wat
ef was, is en naar wat er naar jou toekomt.



